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Saviez vous que?

S’arréter au feu rouge piéton, procure quelques
secondes de respiration avant de continuer vers
'objectif de la journée?

C’est aussi une occasion pour contempler le ciel,
admirer les arbres et lire 'enseigne sur la boutique
dans le batiment en face.

C’est vert, bonne journée!
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